
香川県は全国でも特に子どもの自己肯定感が低い県だと知っています
か？(文部科学省調べ)　そんな地域社会の問題に取り組むべく、

ネムの木はこのプロジェクトを始めました。

子ども応援プロジェクト

社会福祉法人
光志福祉会

あなたの施設から、子どもの未来につながる一歩を！



ご利用者と子どもの世代間交流がで
きています。ご利用者の喜ぶお顔に
やりがいを感じます。

スタッフ

子ども広場
〈 丸亀･観音寺･高松 〉

月～土曜日 午後

誰かの役に立てている実感から、
存在価値が見いだせ、自分に自信を
持ってきたように感じます。

保護者

景品交換
　貯まったポイントは駄菓子や文房具などと交換
できます。インターネット通販から景品のリクエ
ストも可能です！

03
step

　ボランティアをすると１種類につき20ポイント
が貯まります。ポイントはネムの木のみで使える
社内通貨で、１ポイント=１円です。
　ポイント帳にボランティアの記録をします。

ポイントゲット02
step

　デイサービスでレクリエーションのお手伝い、
おやつの準備、ご利用者のお見送り、清掃などの
ボランティアをしてもらいます。

ボランティア01
step

達成感
自分の頑張りが形になる

自己肯定感
自分はできる、人の役に立てる

主体的な経験
自分で行動し、報酬をもらって、

使い道を決める

参加者の声

責任感
任されたことをやり遂げる



子ども食堂
〈 丸亀･観音寺〉

学生や地域のボランティアさんのご協力助成金や提供品をいただいています

毎週水曜日 17:00~

　月に１回、入居されているご利用者との交流会を開い
ています。子どもも高齢者も楽しめるレクリエーション
で盛り上がります！

　助成金で調理器具や遊具を購入したり、食材やおやつの提供品
をいただいたりしています。企業さんが食堂に来てレクリエーシ
ョンをしてくださることもあり、子どもたちは大喜びです！

　ご飯の準備は学生や地域のボランティアさんにご協力いただく
他、施設の栄養課で作ることもあります。学生ボランティアさん
は食事後の自由時間に子どもたちと遊んでくれています。

　小中学生を対象に１回 100円で晩ご飯を提供していま
す。食事の前後は自由時間もあり、毎週たくさんの子ど
もたちが参加しています。
　みんなで楽しく食事をすること、学年や学校、そして
世代を超えた交流をすることを目的にしています！

参加者の声

体格が良くて強いところがあった子
が、食堂に来るうちにリーダーのよ
うにまとめる力が育ってきました。

スタッフ
他の子を見て食べ方を学んだり、
食べず嫌いがなくなったり
しています。

保護者



ABC

2019
香川県の補助を受け、

居場所ネムの木丸亀を開設

2021
高松で子ども広場開始

2022
香川県の補助期間終了に伴い、
丸亀では居場所ネムの木を終了し
子ども広場、子ども食堂、
英語教室、ダンス教室を開始

歌やゲームを通して楽しく英語を学びます。
季節のイベントも多く開催しています。

施設から講師に謝礼金をお支払いし、小学生を対象に利用料無料の教室を３種類開催しています。

プロジェクトの歩み

子ども教室
〈 丸亀 〉

英語教室
低学年 17:00~17:50
高学年 18:00~19:00

毎週水曜日

体力をつけ、協調性やリズム感を養います。
法人のイベント｢ネムの木マルシェ」にも出演！

ダンス教室
低学年 17:00~17:45
高学年 17:45~18:30

毎週木曜日

自分なりに曲の雰囲気を読み、感情を出す
ようになってきた子どもたちが増えて嬉し
いです。

講師

理解しているが言葉にすることが苦手な子で
も、根気強く待つと徐々に小さい声で言葉に
出来るようになってきて成長を感じます。

講師



2023
みんな子育て応援団大賞

四国新聞社賞 受賞

2023
観音寺で子ども広場、
子ども食堂開始

2024
丸亀で習字･硬筆教室を開始

ネムの木 子ども応援プロジェクトが目指すこと

子どもの非認知能力を高める
コミュニケーション能力や思いやり、忍耐力などの社会性を高めます

自分に自信をつけるお手伝いをします

まだまだ発展中！

綺麗な字を書くだけでなく、書く時の正しい
姿勢、鉛筆･筆の持ち方を学びます。
習字の宿題もみんなで頑張ります！

習字･硬筆教室
17:00~18:00毎週火曜日

求職者に好印象を与え、職員のやりがいにする
SDGs(地域貢献)のわかりやすい実績になります

職員のお子さんが利用してくれているケースもあります

利用者満足向上、利用者増加につなげる利用者満足向上、利用者増加につなげる
子どもたちの明るい声でデイサービスの雰囲気が明るくなりました

子どもとのかかわりでご利用者の笑顔が増えるのを実感します

ましたました

保護者に今日の頑張りを伝えるときに横で
子どもが嬉しそうにしている顔を見ると、
「褒める」って大切だなぁと実感します。

講師



プロジェクト実施の支援

子ども応援プロジェクトの様子は
インスタグラムで発信中！

お問い合わせ

社会福祉法人光志福祉会

法人本部　田辺

TEL 0877-58-7708

香川県丸亀市川西町南258-1
丸亀子ども食堂 観音寺子ども食堂ネムの木

プロジェクトの実施には、様々なルール作り、経費負担、職員周知、ご利用者説明などの負担が伴います。

ネムの木では、企画･導入段階から実施後の運営まで、これまでの経験を基にサポートします！

少しでも関心をお持ちいただけましたら、ぜひお気軽にご連絡ください！

　社会との交流が少なくなった子どもたちが、施設

に来て幅広い年齢層の人と関わることで、たくさん

の経験になります。それが子どもたちの成長につな

がり、結果、地域が良くなると信じています。

　しかし、私たちだけの取り組みではとても足りま

せん。私たちは、同様の取り組みが各地域に広がる

ことを願っています。

　この想いに共感してくれる方がいましたら、ぜひ

一緒にこのプロジェクトに取り組みませんか？

　取り組み方法について無償でお伝えしています。

　是非ご連絡ください。お待ちしております。

地域の子どもたちを応援
ネムの木と一緒に

しませんか

社会福祉法人 光志福祉会
理事長 喜井 規光

見学会
毎週水曜日に丸亀で開催しま
す。実際に子どもたちの活動
の様子を見ていただけます。

連絡会
子ども応援プロジェクトを実
施している他事業所と情報交
換ができる場です。

相談会
電話やメールで個別に相談い
ただけます。


